Ieheté’sé}?et biztositson didkoknak, t
arra, hogy mentor tandraik, nevel
nozhassdk és kifejezhessék me

- mivészeti, ter- - iskolapszicholégus,
mészettudomdnyos és informatikai gyermekpszicholégus, csaladgondozé,
ismereteket atadé pedagégus, akivel bizalmas kapcsolatban, ne-
nevel8tanar, aki felfedezte és hézségeiddel és problémaiddal
tamogatta benned az mindig &szintén fordulhattal és aki
alkotéképességet és a tudasvagyat humoraval, kedvességével, nyitottsa-
és aki erre szabadidejébél is sokat gaval segitett lekiizdeni a nehézsé-
aldozott; vagy... geidet; vagy...

- szakkorok,

KI HITT BENNEM . -
nevelé tanarok akiknek lelkesité-
sére, iranyitasara, tamogatasara,
hatdarozottsagara mindig batran
szamithattal.

mivészeti és tudomanyos didkesopor-
tok vezetdje, aki tirelmesen és jé szer-
vez8készséggel tamogatott és felkészi-
tett a tanulmanyi versenyekre, csapat-
munkdra, aki energidkat mozgatott
meg benned céljaid elérése érdeké-
ben; vagy...
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Kategoéria: AKI HITT BENNEM

Kategoria leirdsa: Mentor és neveld tanarok, akiknek lelkesitésére, iranyitasara, tamogatasara, hatarozottsagara

mindig batran szamithattal.

Kategoriaban jelolt: 21 f6

Jel616 neve TancFMJ Alapitvany (15-29) Jelolt szama ET_2018_39

Jelolt neve Sandor Judit lidiké Jelolt lakhelye Budapest

Foglalkozas tarsastanc - stenderd oktatas

Ajanlas Sandor Judit — TancFMJ Alapitvany kuratériumi tagja, DS Tancsport egyesiilet alapitotagja,
versenytanc tréner, tancoktatd, a standard tancosok valogatott keretének hazai edzéje és
WDSF nemzetkdzi pontozobird. Versenyz8i multja legkiemelked6bb eredményei kozé
sorolhat6 a standard tancok magyar bajnoki dént6se és argentin tangd, mambd vildgbajnoki
harmadik és masodik helyezései. Diplomait a Tanitoképzd Féiskolan szerezte 1991-ben és a
Magyar Tancmivészeti FSiskolan 2004-ben. Tébb szaz tanciskolas paros tanitdsa mellett, a
versenytanc sportban is bajnokokat nevelt ki. A Szombat esti 1dz miisor sztarjai- és tancosai,
tovabba nagykdvetek és hazasulandok is ndvendékei kdzé tartoznak. Hiszi, hogy a tanctanulas
boldogabba és kiegyensulyozottabba teszi az emberek életét!

Jel616 neve Gajdan Attila (27) Jelolt szama ET_2018_40

Jel6lt neve Radai Attila Jelolt lakhelye Debrecen

Foglalkozas gyakorlati ,elméleti oktatasi drakon

Ajanlas Sokat beszélt szakmai sikereirdl, a vilagversenyem elért eredményeirdl. Erdeklédve hallgattam.
Az ember komolyan gondolja, a szakmajat messzire eljuthat. EIdontéttem én is szeretnénk
ilyen eredményeket. Megkérdeztem, hogyan lehetséges? Elmondta mindenben segit, akin
latja, komolyan dolgozik a célért. Megkértem segitsen, nekem én is akarok olyan fotokat,
melyek a vilagversenyein készlltek. Fontos neki, hogy a tehetséges gyermekeket felfedezze,
segitse, a tudasat atadja, szakmai versenyekre felkészitése, kidolgozza a tematikat és
megtanitja. A kitartés, elérhetd célok, 6sztdnzése az esetleges kudarcokat megtanulni elviselni
és Uj er6t adjon a kovetkezb célhoz, fontos tematikdja. A felkészitéseken magabiztossagot,
6nallé munkavégzést tanultam, igy dolgozhatok neves étteremben. Atadja a szakacs szakma
minden fortélyat. Bizalmasan odamehetek, kérdezhetek, mindig ott van a megfeleld valasz, ha
a szakma vagy a maganélet kérdéseit, tapasztalatait kell megvalaszolnia. Nem ismer
lehetetlent, ha latja diakjaiban az akaratot, az elérébb jutasi vagyat, a szakma iranti
elkotelezettséget, akkor a versenyre napokon at faradsagot, idét nem sajnalva, képes a
felkészitéssel foglalkozni munka mellett. Kozds sikereket hazai és nemzetkozi versenyeken
értem el, igy tdbbszdrés magyar bajnok, XXIlll.Ika/Olimpiade Der Kéche Németorszag 2012
bronzérem, 2016 diploma egyéniben, csapatban, Villeroy&Bosch Culinary World Cup
Luxembourg 2014 ezustérmes schéf, szakacsmester, a nemzet fiatal tehetségeiért kétszer
részesult 6sztdndijasa lettem.

Kildnleges és kivételes személy szamomra, mert szakmabeli tarsai nem fordit figyelmet a
szakma atadasara a fiataloknak, addig O idejét, energiajat nem sajnalva énzetleniil segit.
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Jel6l6 neve Greguricz Mercédesz Katalin (13) Jelolt szama ET_2018_41

Jelolt neve Hajdu Henrietta Jelolt lakhelye Penészlek

Foglalkozas Szakkdr, tehetséggondozas

Ajanlas Greguricz Mercédesz Katalin 13 éves, 6. osztalyos vagyok a Szabolcs-Szatmar- Bereg
megyében talalhaté Encsencs-Penészlek-Nyirvasvari Altalanos Iskola Tagintézmény-tanuldja.
Hajdu Henrietta Tagintézmény vezetét szeretném jeldlni az Ev Mentora dijra.

Mindig is csodaltam az 6 hivatastudatat és szellemét egyarant. A tanarnének készénhetben,
egyre tdébben és tobben, szeretnénk ellatogatni a kis iskolankba, a szeretetet, biztonsagot
sugarzo kézségbe, az iskolajukba. A gyerekek elsé pillanattél kezdve elfogadjak, baratsagos
és vidam természete miatt. Rovid id6n belul kiderilt, hogy gyermekorientalt. Ha a folyoson
végig megy (sajat tapasztalat), a gyermekek megdlelgetik, és azt mondjak: ,nagyon szeretlek,
Heni néni!” Intézményében elengedhetetien pedagégussa teszi Ot a humanus, tapintatos
viselkedése, modszertani tudasa. Szivébdl latja el munkajat. Az évek alatt nyilvanvaléva valt,
hogy kival6é pedagdégiai tevékenységével nemcsak koordinalni, hanem motivalni, 6szténdzni is
tudja tanuléit. Elhivatottan azon munkalkodik, hogy ratalaljon a tehetséges gyermekekre és
tamogassa 6ket. Nem arra vagyik, hogy a kilvilag lassa el dicsérészavakkal. Szamara az a
legfontosabb, hogy diakjai érjék el a lehetd legnagyobb sikert, elismerést. Mindennapi munkaja
soran a gondoskodasa és a gyermekek iranti szeretete kell6képpen parosul a szigorusaggal és
kdvetkezetességgel. Megnyugvas tolti el a sziilék szivét, ha az O ,szarnyai alatt” hagyjak
gyermekeiket. Kivalé példaként szolgal barki szamara a tanuldk kérében végzett nem
mindennapi munkassaga.

Nagy mennyiségl oklevél, és kiilonféle dijak azok, amelyek a felel6sségteljes munkajanak,
valamint eredményes tehetséggondozasanak kdszénhets. Evente sok, kiildnféle palyazatban
vesznek részt a didkjaival. Ennek soran az iskolank, illetve Penészlek Kozség szélesebb
értelemben vett j6 hirnevének 6regbitéséhez is hozzajarul. A tanarné a tanuldk személyiségére
koncentral, érdeklédésik, szikségleteik, igényeik kielégitésére tdorekszik. Az 6rain, és sokszor
a szabadidejében is, hangsulyt kap az emberi kapcsolattartas legalapvetébb eszkdze, a
beszélgetés. Amidta tanit folytat tehetséggondozé munkat. Tanitasi gyakorlatat athatja a
tanulok adottsagainak felderitése és azok képességgé fejlesztése. Nem lezart, biztos
ismereteket ad a didkoknak, hanem épitve kivancsisagukra, alkotoképességukre, kdzdsen
torekszik a tananyag feldolgozasara, Ujragondolasara.

Jellemzé Ra a megujulas, mindig van egy Uj 6tlete, amelyet érdemes megvaldsitani.
Figyelemre mélté versenyeredményei k6zott j6 néhany orszagos dontdé dobogdja. Szakmai
eredményeit, faradhatatlansagat és elhivatottsagat mi sem tikrézi jobban, mint a névendékei
sikeres szereplései. Mindezt maximalis odaadassal, gyermekszeretettel, a szilék, a
munkatarsak tamogatasaval teszi a tanuldk 6romére, melyet mosolyukkal, élelésiikkel fejeznek
ki Heni néni irant. A szamtalan palyazas és verseny Ujabb és Ujabb lehetéségeket tar elé. Az
iskolai tevékenysége soran elsdsorban a diakok aktiv tevékenységére, a kbzdsségi szellem
er8sitésére koncentral. Iskolan belll-és kivil végzett tevékenységei f6 célja a kreativitas, a
fantazia fejlesztése, a hagyomanyok megérzése, valamint a kdrnyezettudatos nevelés.

A kis falunkban nem sok szérakozasi lehetéség van. Nincs egy cukraszda, egy jatszoétér. Heni
néni akar hétvégére is szervez programokat nekink pl.: kirdndulas, vetités, film készités, sport
stb. Azt hittem ,csak” egy kdzepes tanulé vagyok. A tanarnd segitett, tamogatott mindenben.
Mara eljutottam odaig, hogy film készités kategodriajaban elsé helyezést értem el orszagos
szinten. Azt vallja, hogy mindenkiben ott van a tehetség, csak fel kell ismerni benne! Az
iskolankba jaro diakok tobbsége halmozottan hatranyos helyzetl diak, nap, mint nap a
mélyszegénységbdl érkezik. De nem mindegy hogyan?! Szeretnek iskolaba jarni a gyerekek.
Itt mi nem csak tanulunk, hanem valami olyasmit kapunk, amibél mi is tudjuk, hogy a vilagban
kdldnlegesek és értékesek vagyunk! Tan évente 120-150 versenyen, palyazaton veszink részt
Heni néni, és a kollégai, a tanaraink segitségével. Egyre tdbbet szerepel mar az iskolank a
médiaban, a sajtdban ezeknek az eredményeknek kdszdnhetben!

Bizom a jel6lésem pozitiv elbiralasaban! Minden diaktarsamnak ilyen pedagdgust kivanok,
mint a ,mi” Heni nénink!
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Jel6l6 neve Gabor Anna (28) Jelolt szama ET_2018_42

Jelolt neve Andics Attila Jelolt lakhelye Budapest

Foglalkozas témavezetés, mentoralas

Ajanlas Kisgyermekkoromtdl vagytam arra, hogy etologiaval foglalkozhassak, de ez a lehet6ség
egészen PhD-ig nem adatott meg, hiszen Pécsen erre nem volt lehetéség, Budapestre pedig
anyagi okok miatt elébb nem koltézhettem. Az utolsé pillanatban, minden etolégiai hattér és
tudas nélkdl, ériasi hatrannyal jelentkeztem egy olyan helyre, amire sokszoros tuljelentkezés
volt, de amire mindig is vagytam. Természetesen elsére nem vettek fel. Miutan bemutattak a
Tanszék dolgozoinak, hogy magamtdl boldoguljak a kdvetkezé évi felkészllésben, Attila
észrevett és lehetéséget kinalt arra, hogy etolégia mellett agykutatni is tanulhassak, amit
egyébként igazan draga kilfoldi egyetemi képzéseken sajatithattam volna el. Innentél egy évet
toltoétt azzal, hogy megtanitson fMRI adatok felvételére, elemzésére csaladi kutyakon. Akkor
még az id6 felében Pécsen voltam és dolgoztam, igy sokszor telefonon, e-mailben tartotta
velem a kapcsolatot, heti tdbb napot szant arra, hogy tanitson engem, mindig elérhet6 volt és
ha elakadtam azonnal valaszolt, akar éjjel is. Ha sziikség volt ra hivhattam otthon, hétvégén is.
Tamogatott akkor is, ha sirtam vagy féltem a felvételi miatt. Mindezt fizetség nélkiil tette. Azéta
eltelt 3 év, agykutato lettem és mérhetetlendl halas vagyok neki, amiért kivétel nélkil mindig
szamithattam ra. Azt gondolom ez egy nagyon j6 példa arra, mikor az egyik ember egyetlen
dontése (hogy irjon nekem egy e-mail és meghivjon magahoz dolgozni) egy masik ember
életét 6rokre megvaltoztatja.

Jel616 neve Potyok Csaba (16) Jelolt szama ET_2018_43

Jel6lt neve Bencs Zoltan Janos Jelolt lakhelye Kisvarda

Foglalkozas szakkor

Ajanlas Szamos versenyre készitett fel matematikabdl, s nemcsak a felkésziilésben segitett, de el is
kisért azokra. Lelkileg is tamogatott, ha barmilyen gondom akadt, mindig ott volt mellettem.
batran elmondhattam neki azt. Lelkesitett, tamogatott céljaim elérésében. Legfontosabb
eredményeim matematika versenyeken, amelyeket az ¢ felkészitésében értem el : Bereznai
Gyula megyei 1.hely, Orszagos Alapmiveleti 1.hely, Dienes Pal megyei 2. hely, Zrinyi llona
megyei 6.hely, Nemzetk6zi Magyar Matematikaverseny : dicséretben részesiltem.

Jelolé neve Somogyi Izabella (19) Jelolt szama ET_2018_44

Jelolt neve Kis Eniké Jelolt lakhelye Debrecen

Foglalkozas tandra

Ajanlas BTMN-es , végz6s diak vagyok, aki diszkalkulia miatt nehezebben halad elére a matematika
tantargyban.

Kis Eniké tanarné személyében volt alkalmam megtapasztalni milyen az, hogyha van aki hisz
és tdmogat benninket. Sose tanacsolta azt, hogy adjam fel. Mindig batoritott abban hogy
kizdjek és ha elegendét probalkozom és torédiink a problémammal megoldhaté a fejlédésem.
Mind ezek kdvetkeztében a matematika érettségit is megcsinalom annak ellenére, hogy
felmentést is kaphattam volna helyette.

Ezzel a jelOléssel szeretném megkdszonni mind azt amit értem tett, és hogy idaig is
eljuthattam.
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Jelolé neve

Szabo Krisztian (15)

Jelolt szama

ET_2018_45

Jelolt neve

Takacsné Csontos Timea

Jelolt lakhelye

Satoraljaujhely

Foglalkozas

osztalyfénok, angol nyelvtanar, palyazatird

Ajanlas

Jelenleg 9.osztalyos tanul6 vagyok. Szeptembertdl osztalyfénokém segitségével szamos
iskolai és orszagos versenyen és palyazaton indulhattam. PL: a biztonsagos internet veled
kezdédik digitalis torténetmesél6 palyazaton, az Orszagos Kozépiskolai Diakvallalkozd
Versenyen, a lll.Nemzetkdzi Adventi lllusztraciés palyazaton, az iskolai nyelvi és
rajzversenyen. Folyamatosan tajékoztat a lehet8ségekrél, tamogatja a részvételt, segit a
felkészilésben és a kivitelezésben. Minden tanuléban meglatja a tehetséget és segit

kibontakoztatni azt.

Jelold neve Kiss Bettina, Mezei Boglarka, Kérizs Petra Ramona, Jelolt szama ET_2018_46
Tarkanyi Tekla, Filipcsuk Péter Gusztav (19)
Jelolt neve dr. Koncz Gabor Jelolt lakhelye Kisvarda

Foglalkozas

bioldgia fakultacio, kutatas

Ajanlas

Dr. Koncz Géabor a bioldgia tanarunk. O az, aki megmutatta, hogy van, amiben igenis
tehetségesek vagyunk, ahogy 6 mondana: ,Semmib&l nem lesz semmi”. Mindig is nagy
figyelmet forditott a hatranyos helyzet(, tehetséges tanuldk szakmai és lelki fejlédésére, nem
volt ez masképp a mi helyzetiinkben sem. Rengeteg plusz 6rat biztosit szamunkra sajat
szabadidejét nem sajnalva. Felénk val6 kdzvetlen jokedve, humora és bizalma minket is arra
motival, hogy mi is legalabb ilyen j6 emberekké valjunk majd. A legjobban ugy tudjuk az effajta
segitségét meghalalni, ha szorgalmasan készlliink az érettségire és a versenyekre. Hatranyos
helyzetlink révén nem tudnank a versenyeket magunktdl finanszirozni, igy anyagi tamogatast
is biztosit szamunkra. Vele késziiliink tdbbek kdzott az OKTV-re és az Arokszéllasy Zoltan
Biologiaversenyre. Az 6 és kollégai nevéhez f(iz6dik a Varazsvar cimi projekt is. Célja, hogy
mar kisévodas korban megszerettessék a tudomanyt a gyerekekkel. Segitéként mi is
rendszeresen részt veszlnk interaktiv el6adasain. Ezaltal tanarirhoz és a gyerekekhez is
kozelebb kerllhetlink. Mindezek mellett lehet8séget biztosit szamunkra, hogy kutaté diakok
lehesstnk. A Debreceni Egyetemmel valé kapcsolatai éltal csoportunkbdl harom ember
kutatédsokat végez a pszicholdgia és szirkevizek Ujrahasznositasa terén, melyekkel
konferenciakon is eredményesen képviselik iskolankat. Mindezek tanar ur hatalmas segitsége
nélkiil nem valésulhattak volna meg. Ugy tiinhet, mintha versenylovakat szeretne nevelni
beldliink, azonban tudjuk, hogy ezzel a célja az, hogy embereket faragjon beléliink, akik
barmilyen élethelyzetben képesek lesznek megalini helylket. Tudjuk, hogy ra mindig
szamithatunk és mindenben tamogatni fog benniinket a jévében is.

Jelolé neve Budapest-Fasori Evangélikus Gimnazium 7.B Jelolt szama ET_2018_47
osztalya (13)
Jel6lt neve Fabiny Katalin Jelolt lakhelye Budapest

Foglalkozas

osztalyféndk, angol és német tanar

Ajanlas

Tanarnénk angol és német nyelvet tanit az iskolankban. Mi vagyunk az els6 osztalya. Hisz

benniink, és szeret minket. Mik jellemzik &t?

- Elfogadas: mar az elsé szlil6i értekezleten hangsulyozta, hogy minden gyermek énmagaban
érték, és mindenkibdl a sajat vilaganak figyelembe vételével lehet kihozni a legjobbat. Ez az,
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amit 8 meg is tesz. Nem kell zseninek lennlnk, akinek valami nem megy, azt is ugyanugy
elfogadja.

- Osszetartas: ezt erésiti a sziilinaposokat kdszénté bulikkal, a kirandulasokkal, az apa-fia
futballmeccsekkel, a taborokkal. Soha nem érezziik, hogy terhes lenni neki, hogy kevés
szabadidejét rank aldozza.

- Tolerancia: érzelmi intelligenciank fejlesztésére bevezette a forditott adventi naptar-készitést,
amellyel nem egymast lepjik meg, hanem ajandékokat gy(jtink egy raszorulé csaladnak.

- Figyelmesség: gyakran készit nekiink valami személyes aprosagot. Minket is arra nevel, hogy
figyeljink egymasra, drukkoljunk egymas versenyein, oriljink a masik sikereinek.

- Kapcsolattartas: barmikor a szulék rendelkezésére all. Mindenkivel igyekszik a problémakat
diszkréten rendezni.

- Eletre nevelés: felvilagositasunkat Ggy szervezte meg, hogy modern eszk6zokkel, jatékos
modon kaptunk bevezetést a fitk és lanyok kozotti kiildnbség, a gyerek sziiletése és
fogantatasa vilagaba. Utana koz6s pizzazas volt, mely segitett, hogy meg tudjuk beszélni a
hallottakat.

- Talan a legfontosabb: tud megbocsatani, és tud bocsanatot kérni. Hisz bennlink, szamara
értékesek vagyunk.

Jelold neve Sinka Eszti (19) Jel6lt szama ET_2018_48

Jel6lt neve Kothencz Melinda Jelolt lakhelye Pécs

Foglalkozas Szaktanar

Ajanlas Kevés ember kozil 6 volt az egyik aki mindig hitt bennem és tdmogatott. Nélkile nem jutottam
volna el els6 versenyemre sem, ahonnan sikeresen 2. dijal jéttliink haza. Igy 5 év utan, ugy
érzem, valéra valthatom almaimat amit neki koszénhetek!

Jelold neve | Veres Eva (16) Jelolt szama ET_2018_49

Jelolt neve Nagy Natalia Jelolt lakhelye Papi

Foglalkozas tudomanyos diakcsoport

Ajanlas Nagy Natalia tanarnét 6tédik osztalyos tanuloként ismertem meg. O akkor magyar nyelvet és
irodalmat oktatott nekiink a Papi Altalanos Iskolaban. Mindig szerettem olvasni, de nem igazan
érdekeltek a human tantargyak. igy eleinte nem is figyeltem az érakon. El kell azonban
mondanom, hogy a tanarné szeretette, s élvezetes 6rai felkeltették a figyelmemet. Eleinte a
versek, s a versalkotas terén, majd késébb a nyelvtan témakdrében is. Kulon foglalkozasok
keretében fejlesztette tudasomat, s egy alkalommal elkildoétt egy szavaldversenyre, mellyen
elsé helyezést értem el. Ez annyira fellelkesitett, akkora energiat adott, hogy segitségével
komolyabban kezdtem foglalkozni a magyar nyelvvel és irodalommal. El kell mondanom, hogy
a tanarn6 szamara nagyon fontos a tehetségek fejlesztése, kiemelten nagy hangsulyt fektet
arra, hogy tanuléiban, s most mar diakjaiban is, a nemzeti identitastudatot fejlessze. Mindig
arra nevelt bennilinket, hogy a kisebbségben €16 embereknek elsédleges feladata, hogy
megdrizzék anyanyelvik tisztasagat, ismerjék nemzeti irodalmukat. Idejét, s energiajat nem
kimélve, szamtalan versenyre készitett fel, nem csupan irodalmi vonatkozasura, de helyesirasi
és nyelvhelyességire is, ahol neki készdnhetéen dobogds helyezéseket érhettem el. Soha nem
gondoltam volna, hogy egy ember tud ennyire 6nzetlen lenni, mint Nagy Natalia. Szamara
kiemelked8en fontos, hogy a tanuldknak nem csak a szellemével, de a lelkével is foglalkozzon.
Volt eset, mikor nem volt elegendd pénzem, hogy eljussak egy--egy versenyre, de a tanarné
sajat pénzét sem sajnalta a cél érdekében. Ha problémaim vannak, még a mai napig is,
felhivhatom, s megbeszélhetem vele. Tanacsai redlisak, s jészandékuak.
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Kérem, a bizottsagot, hogy adja az én kedves mentoromnak ezt a magas kitlintetést, hiszen 6
az, aki tényleg megérdemli.

Jel6lé neve Implom Jézsef Altalanos Iskola 2/c (8) Jelolt szama ET_2018_50

Jelolt neve Okros Marta Jelolt lakhelye Gyula

Foglalkozas osztalyfénok

Ajanlas Marti a gyermekeink szamara egy Uj ajtot nyitott a vilagra. A hozza jaré gyermekeket mar az
elsé pillanattdl partnernek tekintette, batoritotta 6ket. Az 6 vezetésével napi szinten vesznek
részt a gyermekek kilénbdz6 palyazatokon, legyen ez rajz-, mese-, vagy versiré palyazat,
sajat dal komponalasa, videdfilm forgatasa és érnek el rendszeresen csoportos, vagy egyéni
sikereket. Sok palyazaton egyitt dolgozik az osztaly, de az egyéni indulasnal sem tesz
kildnbséget a gyerekek kdzott, minden palyazaton indulhat mindenki, a siker lehetésége
minden gyermeknek adott, ami énbizalommal t6lti el gyermekeinket és megerdsiti 6ket abban,
hogy 6nallé munkajuk elismerésre keril. Megtanultak egyutt ortilni a kdzos, és az egyéni
sikereknek is. Amikor a palyazatra torténd felkészulés jegyében az adott témat k6z6sen
atbeszélik, feldolgozzak, legyen szé a védett allatokrol, a klimavaltozas hatasairdl, vagy a
kdrnyezetszennyezésrél. Nem ritkak a rendhagy6 tanérak a 2.c-ben. Hol a mézkészités
rejtelmeiben merlinek el a gyermekek, de jartak mar tehenészetben is. A gyermekek vittek mar
k6z6s ajandékot a kdzeli 6vodaba, misorral szérakoztattak az idések otthonanak lakait, ahol
az ertfeszitéseikért sok kedves olelést, mosolyt kaptak, amelyet megtanultak értékelni. A sok
kozos élmény massa formalta gyermekeinket, valami jobba, valami boldogabba, teljesebbé,
amit nem tudunk eléggé megkdszonni neki. ,Kedves és vicces, de amikor kell szigoru. De jo
okkal szigoru azért, hogy mindent j6l megtanuljunk.”

Jeldl6 neve Implom Altalanos Iskola 2/c (8) Jelolt szama ET_2018_51

Jel6lt neve Arkusné Megyeri Veronika Jelolt lakhelye Gyula

Foglalkozas tanito

Ajanlas Vera az osztalyba jar6é gyermekeket szive teljes melegével veszi korbe. A torédéssel,
megértéssel egy szeretettel teli meleg kuckét alakitott ki nekik. Egyik kiemelked6 tulajdonsaga
az, hogy a kis tanulék minden megnyilvanulasat érdeklédve hallgatja. A gyermekekkel vald
kapcsolata nem korlatozédik a tananyagra, annél sokkal szélesebb. Elmesélik neki dlmaikat,
beavatjak titkos terveikbe, de elmerik mondani félelmeiket. Azzal, hogy megosztjak a
gondjaikat, megkdnnyebbllnek és mar kézdsen kereshetik megoldast. Az elGitélet fogalmat
nem ismeri, minden gyermekhez ugyanugy viszonyul. Tanitéként is uj, kuldnleges élményekkel
gazdagitja a gyermekeket. Rendhagyé magyar érainak nagy sikere van az osztalyban,
foglalkozdsokon vesznek részt a kényvtarban, kézdsen verset, dalokat irnak. A tanitds nem
korlatozodik az iskola falain belllre. Minden lehetéséget megragad, ahol a gyermekek
életszemléletét, tudasat lehet fejleszteni. Szamtalan rajz- és egyéb palyazaton indulnak
gyerekek. A kdzds és egyeéni siker megerdsiti 6ket abban, hogy van helyik a vilagban és a
munkajukkal elérhetnek barmit. Az osztalyban a jétékonykodas sem ismeretlen fogalom, Vera
megtanitotta a gyermeket arra, hogy adni jobb, mint kapni. Segitettek mar 6vodasoknak, de az
idések otthonanak lakéit is lepték mar meg egy kis k6zds misorral. Készdnettel tartozunk neki,
amiért a gyermekeink fejl6édését hihetetlen lelkesedésével, tirelmével segiti e rohané vilagban.
,Mindig lelkes és nagyon nagyon kedves”
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Jel6lé neve Debreczeni Dorina, Dremak Csenge (14, 16) Jel6lt szama ET_2018_52

Jelolt neve Kiss Virag Jelolt lakhelye Debrecen

Foglalkozas Fotokémia és reakcio kinetika alapjai

Ajanlas LArra kérem a jovét (...), hogy kényoriljon legalabb az ajtéknak (...); hagyja meg 6ket kézzel
nyithatonak. Mert milyen vilag is az, ahol nem lehet (...) ugy nyitni ajtét, hogy annak lendllése
— és nyikorgasa — helyettiink is kimondja: alig gy6ztelek varni.” (Ancsel Eva)

Egy olyan ember, aki mindig ott van, amikor szlikséglink van Ra. Példat és utat mutat
szamunkra. Soha nem erdlteti tanitvanyaira az 6 gondolkodasmaodjat, hanem megmutatja
azokat az ,ajtdékat”, amelyeken ha beléplink, mindig ugy érezhetjiik, hogy egy ujabb lépést
tettlink afelé, hogy 6nallé gondolkodd emberekké valjunk.

Ez a par mondat elég hien leirja Kiss Virag PhD hallgaté egész személyiségét, akit én
(Dremak Csenge, gimnaziumi tanuld) a TTK Nyari Tabor soran témavezetémként ismerhettem
meg és bevezetett a fotokémiai alapismeretekbe. Ekkor valt bizonyossa szamomra, hogy a
legjobb helyen vagyok, és 2 hénap mulva szeptemberben megkezdhettik Debreczeni Dorina
(gimnaziumi tanuld) csatlakozasaval kutatasi munkankat Virag vezetésével, amely soran
nemcsak a gyakorlati tapasztalatok kerllnek el6térbe, hanem az egyéni banasmaéd, kreativitas,
az 0sztonz6 leégkor megteremtése is fontos feladat Szamara. Laborgyakorlataink soran
kilénbo6z6é kinonok és szulfition kdzott lejatszodd fotoreakciot vizsgaljuk, emellett célunk a
redukcids folyamat elkulonitése és a reakcid kinetikajanak meghatarozasa.

A kudarcot mellette sohasem agy éljik meg, mint negativ tapasztalatot, hanem mint 6szténzé
erét, amely megadja a kelld motivaciét céljaink eléréséhez. Ugy véljik, ez a kulcs a mar
emlitett ajtéhoz, a vilaghoz és annak megismeréséhez. Virag szabadidejét felaldozva segit
nekunk kilénbdzd konferencidkra valo felkészilésben, nemcsak a mérésekben, hanem a
szakmai tajékozottsag mellett kulénds figyelmet fordit arra, hogy jol érezziik magunkat.

Jel6lé neve Huszar Petra (19) Jelolt szama ET_2018_53

Jelolt neve Csernyiné Téth Eva Jelolt lakhelye Eger

Foglalkozas Kollégiumi csoportfoglalkozas

Ajanlas Az én jeldltem egy nagyon kuldnleges személy. Sajnos csak egy kategériat lehet megjeldini, de
az én jeldltem mind a 4-be beletartozik. ,,Aki észrevett”, mert mindig tamogatott akarmennyire is
volt nehéz a mi utunk amelyen haladtunk, aki nagyon sok szabadid6t ram aldozott, hogy
tanithasson és minél t6bb tudasat atadjon. ,Aki megértett’, akiben mindig biztam és
bizalommal fordultam hozza barmilyen problémam is volt, aki mindig megnevettetett ha rossz
volt a hangulatom, akivel egyszer(ibb volt barmilyen nehéz akadalyon tullenduilni. ,Aki meglatta
bennem” azt, amit az el6tt én sem tudtam magamrdl és segitett abban, hogy elérjem a
céljaimat. Aki tudta, hogy mi mindenre vagyok képes. ,Aki hitt bennem?”, hitt a
képességeinkben, aki mindig lelkesitett akarmennyire is volt nehéz egy feladat, aki segitett
elére haladni. Az én jeldltem azért egy kiilldnleges személy, mert 4 éven keresztiil O volt az én
,pétmamam”. Barmivel fordulhattam hozza, és O is akarmilyen problémaval fordulhatott
hozzam. Tébb kdz6s orszagos és megyei versenyen is részt vettiink. A legsikeresebb a 2014-
ben megrendezett IKTV versenyen elért 3. helyezés volt. 2017-ben részt vehettem a
Magyarorszagi Szlovén Nagykdvetség versenyén, ahol egy hetes gyakornoksagot és
betekintést kaptam a nagykdvetségen toltétt id6 alatt. Ezen kivil szamos versenyen indultunk,
amin csak lehetett, hogy minél tobb tapasztalatot szerezhessek. Az én jeldltem segitett végig a
4 éves utamon, és ezzel egyltt segitett kialakitani és megismerni azt a személyt, aki ma én
vagyok.
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Jelold neve Nagyberegi Reformatus Liceum 11/a (17) Jelolt szama ET_2018_54
Jelolt neve Kovacs Andras Jelolt lakhelye Nagybereg
(Ukrajna)

Foglalkozas Iskola

Ajanlas »LAmilyen a remény, olyan az eredmény”- a mar oly sokszor, tanarunktél, Kovacs Andrastol
elhangzott mondat, aki bizalmaval és szeretetével lassan negyedik éve tamogat minket.
Ezalatt az id6 alatt szamtalanszor biztatott benniinket és hitt abban, hogy pusztan
akaraterénkkel és kitartasunkkal képesek vagyunk a leglehetetlenebb almainkat is
megvaldsitani.

Minden kezdet nehéz- ez vellink sem volt masképp, hisz egy Uj kdzdsség felépitése nagy
erbfeszitést igényel egy osztalyféndk szamara, de 6 mégis konnylszerrel vette az akadalyt. A
tanar ur altal szervezett rengeteg programnak kdszénhetéen (k6zos sitégetések, filmnézések,
kirandulasok, tovabba a fellépéseink (pl.: szalagavatd), amelyek nem johettek volna létre az 6
segitsége és tamogatasa nélkil) ma mar nem terem nalunk 6sszeszokottabb osztaly. Bar a mi
osztalyunk sem tdkéletes, sok bolondsagot elkbvettink, 6 mégis mindig kiall értunk.

A tanari palya rendkiviil nagy felelésséggel jar, de 6 sajat erejét meghaladva, éjszakaba
nyuldéan, minden szabadidejét felaldozva tori magat értiink, hogy hozzasegitsen minket céljaink
eléréséhez és egyengesse szamunkra a sikeres felvételihez vezet6 utat. Ezaltal nagy
felelésséget is vallal magara, amelyet nem tudunk neki elégszer megkdszonni.

»A tanar személye fontosabb, mint az, amit tanit’- mondja Karl Augustus Menninger. Ezt mi
els6kézbdl tapasztalhattuk, hisz Kovacs Andras tanar ar tanarunk és neveldnk is egyben.
Nemcsak az irodalomra és a magyar nyelvtanra tanit minket, hanem magara az életre is.

Jelold neve | Vincze Eva Boglarka (24) Jelolt szama ET_2018_55
Jel6lt neve Mara Gyongyvér Jelolt lakhelye Kolozsvar
(Erdély)

Foglalkozas Diakvetélkedd

Ajanlas Tisztelettel és szeretettel ajanlom dr. Mara Gyongyvért, a Sapientia Erdélyi Magyar
Tudomanyegyetem docensét az ERTE-m TE-tted Dij elnyerésére. 2012-ben ismerhettem meg.
A Laborkukac diakvetélkeddn vettem részt kozépiskolasként, amely fészervezdjeként nagy
benyomast tett ram személyiségével és a vele vald beszélgetés utan dontéttem el, hogy hol és
mit szeretnék tovabb tanulni. Palyavalasztdsom a Sapientia EMTE Csikszeredai Karan foly6
Ipari biotechnolégia mérndki képzésre esett.

Mar elsd éves egyetemista koromban felkértem, hogy legyen a témavezetdm, mivel
tudomanyos kutatéasban szerettem volna részt venni. Rengeteg er6t, id6t forditott ram,
mindenben segitett a k6zds munka soran. Altala sok konferencian mutathattam be tudomanyos
kutatéasunk eredményeit.

Mara Gyongyvér docens asszony mosolygds, kedves, energiaval teli, mindig fordulhatunk
hozza kérdéseinkkel, gondjainkkal, otleteinkkel, hiszen segit azok megvaldsitasaban. A
kozépiskolasok mentoralasa is céljai kdzé tartozik, hiszen mar nagyon sok diakot vontunk be
egyetemi kutatasokba, illetve segitettiink a szakdolgozataik megvaldsitasaban.

A diakok iranti neveld, realis, de mély szeretetével méltan nevezhet6 az egyetem egyik legjobb
és legjobban tisztelt oktatéjanak, akit ERTE-m TE-tted Dijra ajanlok.

Csikszereda, 2018. februar 19. Vincze Eva Boglarka
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Jelold neve Kerekes Zsuzsanna (14) Jelolt szama ET_2018_56

Jelolt neve Kovér Gabor Jelolt lakhelye Budapest

Foglalkozas emelt szintl matematika 6ra

Ajanlas Gabor bacsi

A Budapest IlI. keriileti Barczi Géza Altalanos Iskola matematika-kémia szakos tanarat, Kévér
Gabort szeretném jeldini az Onék altal 1étrehozott ERTE-m TE-tted Dijra.

Iskolank Akkreditalt kivalo Tehetségpont, ahol Gabor bacsi a matematikaban tehetséget
mutato tanuldkkal foglalkozik.

Gabor bacsi 8 éve dolgozik értiink. Az iskolank orszagos matematika versenyeken elért
eredményeiben benne volt lelkiismeretes munkaja. Sok-sok tanitvanya tanul tovabb
gimnaziumokban és egyetemeken.

Minden nap 5 drakor kelt fel és este 7 6rara ért haza, mert ilyen messze lakik az iskolanktal,
mégsem jutott soha eszébe, hogy itt hagyjon benniinket. Szeptemberben az 6csém is hozza
kerilt emelt szinti matematikara. Nagyon megszerette Gabor bacsit, szivesen jart a
csoportjaba.

Sajnos az 6sszel tudtuk meg, hogy kedves tanar bacsink sulyos beteg lett és a kezelések miatt
idénként hianyzik majd az iskolabdl. El6észdr csak 1-1 nap telt nélklle, de azéta mar U
pedagogust vettek fel a helyettesitésére, mert nem tud rendszeresen bejarni.

Nagyon bizunk benne, hogy Gabor bacsi meggyodgyul és visszajon hozzank hamarosan.

Bar nem pedagogusnak készilt, a tanitas lett az élete. Az a fajta tanar, akire minden gyerek
vagyik. Erthetéen magyaraz, szigoru (ez elészor rossz, de aztan rajossz, hogy érted az), és
vicces. Mesélt neklink a gyerekkorardl, amikor kémiai kisérlet soran ,sikerult” a kortefajukat
felrobbantani.

Szeret vellnk lenni és mi is rémmel vagyunk vele. Azok az alapok, amiket

megtanitott olyan szildrdak, hogy batran épithetlnk ra.

Nagyon halas vagyok neki, hogy téle tanulhattam. Az iskola emelt szintli matematika csoportjai
nevében ez uton is szeretném kifejezni kdszonetiinket Gabor bacsinak és remélem, hogy az
Onok dija altali elismerés is segit neki a felépiilésében.

Kerekes Zsuzsanna 8.b osztalyos tanulo
a Diak Onkérmanyzat Elndke

Jelold neve Fodor Noémi (18) Jelolt szama ET_2018_57

Jeldlt neve Nyisztor Zsolt Jelolt lakhelye Pécs

Foglalkozas biolégia tanéra

Ajanlas Nyisztor Zsolt tanar ur végigkisérte eddigi gimnaziumi éveim. Eleinte még neveldsziiléknél
éltem, majd allami gondozott, gyermekotthonban nevelt gyermek lettem. Hatterem miatt egyre
nehezebben ment a tanulas. Hirtelen romlott a tanulmanyi atlagom és 6rai magatartasom is.
Felismerte, hogy slirgds segitségre van szikségem.

Szakszeriien segitett, iskolapszicholdgushoz kildétt. A tanulast sem hagyta, hogy feladjam:
amikor kérhazba kertltem, behozta a biolégiakdnyvét, és megtartotta nekem az orat.

Nem csak tanulasban és modszertanban segitett. Nehézségeimben sok ,szentbeszédet”
kaptam téle életvitelrél és sok biztatast életem terveihez. Azoéta is, ha csiiggednék, barmikor
fordulhatok hozza tanacsért. Egyre motivaltabb és bizakoddbb lettem jovémmel kapcsolatban.

Késbbb a gyermekotthonbdl is kikerliltem. Ekkor olyan korlilményeket sikertilt segitsége altal
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teremteni egy kollégiumban, ami azéta is nyugodt tanulasi lehetéséget és baratsagos légkort
biztosit szamomra. Hianyzasaim szama ismét kevés, érdemjegyeim ismét jobbak.

Legutdbb egy 6sztdondijprogramra jelentkeztiink. Ez lehetévé tenné, hogy ne kelljen iskola
mellett dolgoznom.

Tudok arrdl, hogy masoknak is hasonldan segit. Hitelessége, kdvetkezetessége példa
szamomra, emberségéért felnézek ra.

Halas vagyok, hogy nem hagyott elkallédni, igy a gyermekotthon zaklatott évei utan is van
eselyem j6 kérulmények kozott élni, tanulni. Hitt bennem, hogy megvaldsithatom almaimat.

Jelold neve Meliska Luca (17) Jelolt szama ET_2018_58

Jelolt neve Katona Fanni Jelolt lakhelye Budapest

Foglalkozas Nyari Tabor és szombati érettségi felkészit6

Ajanlas Katona Fannival a Studium Generale Nyari Taboraban talalkoztam elészér, amely egy
ingyenes érettségi felkészitd tabor. Matematika csoportba jartam, ahol 6 volt az egyik tanarom.
Mar ez alatt az egy hét alatt rengeteget tanulhattam téle, sokat segitett, hogy megértsem az
anyagot és barmikor fordulhattam hozza, ha kérdésem volt. Osztél elkezdtem jarni a Studium
Generale szombati ingyenes érettségi felkészitéjére, ahol szintén Fannitél tanulhattam. Az
eltelt 5 hénap alatt még tdébb ismerettel gazdagodtam és emellett tovabbi segitséget is kaptam.
A honapok soran nagyon jéban lettiik és nem csak a matekban, hanem egyéb kérdésekben is
sokat segitett. Mindig tudott motivalni, ha kissé elfaradtam és szivesen elmagyarazott barmit
tobbszor, ha valamit nem értettem. A majusi érettségi vizsgak jelentések lesznek szamomra,
ugyanis szeretnénk bekerulni az E6tv0s Lorand Tudomanyegyetemre. A felvételi ponthatarok
igen magasak, ezért igyekszem a lehetd legtdbbet kihozni magambdl. A Studium Generale-nak
készénhetben lehetéségem volt prébaérettségi vizsgakat irni, illetve az éran meg is beszéltik
ezeket. Bér az érettségi vizsgak csak majusban kezddédnek, azonban nagy eredmény az eddig
elért célok és a fejlédés, amin keresztiimentem. Nyar 6ta rengeteget tanultam és most mar
magabiztosabban vagok neki az elkdvetkezendéknek. Fanni segitségéért pedig
elmondhatatlanul halas vagyok, aki nem csak a matektanarom, de mentorom is egyben. Lelki
kérdésekben és a felvételivel kapcsolatban egyarant tamogat.




